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WEIGHT MANAGEMENT SOLUTIONS

ISALEAN™ SHAKE – A nutritionally balanced meal replacement 
that contains whey protein, essential carbohydrates, fats, vitamins 
and minerals.
•	 Protein contributes to a growth in muscle mass
•	 240 kcal per serving
•	 24 grams of high-quality, undenatured protein
•	 No artificial flavours or colours
•	 8 grams of fibre per serving

NOURISH FOR LIFE™ – Is formulated with a blend of B vitamins 
for everyday revitalising and Cleanse Day4 support.
•	 Contains 20 kcals per 4 tbsp serving
•	 Contributes to normal functioning of the nervous and immune systems1
•	 Aids in reduction of tiredness and fatigue2
•	 Supports normal energy-yielding metabolism3
•	 Perfect for everyday use and on Cleanse Days4

1 �Vitamin B6 contributes to the normal functioning of the nervous, psychological and immune systems. Riboflavin (B2) 
contributes to normal functioning of the nervous system and vision. Thiamin contributes to normal functioning of the 
heart system.

2 �B vitamins [B6, B12 and niacin (B3)] contribute to the reduction of tiredness and fatigue.

3 �Vitamin B12 contributes to normal energy-yielding metabolism.

4 �A Cleanse Day is a nutritionally supported fast that nourishes and energises your body’s own detoxification systems. 
For further Cleanse Day information, visit Isagenix.com

ISAMOVE™ – Supports the Body’s Natural Functions1 Overnight.
•	 Contributes to normal energy-yielding metabolism1
•	 Supports the normal functioning and creation of proteins in the body1

1 �Contains magnesium, which contributes to normal energy-yielding metabolism, normal functioning of the nervous 
system, muscle function and normal protein synthesis.

THERMO GX™ – Carefully selected ingredients to naturally support 
your body’s metabolism and energy production1.
•	 Contains ingredients such as niacin and chromium to support metabolism1

•	 Includes other ingredients like green tea extract, cinnamon, cayenne, apple 
cider vinegar and cocoa seed

•	 Contains no stimulants

1 �Contains niacin and chromium. Niacin contributes to normal energy-yielding metabolism. Chromium contributes to 
normal macronutrient metabolism.

ISADELIGHT™ – These delicious, creamy chocolates help curb 
cravings and support Cleanse Days1.
•	 Contains green tea and antioxidants
•	 Packed with essential amino acids and an exclusive blend of B vitamins  

and minerals
•	 60 kcal per chocolate square
•	 Guilt-free way to indulge
•	 Perfect for Cleanse Days1

1 �A Cleanse Day is a nutritionally supported fast that nourishes and energises your body’s own detoxification systems. 
For further Cleanse Day information, visit Isagenix.com
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WEIGHT MANAGEMENT SOLUTIONS (CONT.)

ISAGENIX SNACKS™ – The perfect companion to help curb 
cravings.
•	 Perfect for snacking in between meals or on Cleanse Days1

•	 Helps you stay on track with your health goals by supporting  
your metabolism2

•	 Chocolate-flavoured Isagenix Snacks contain undenatured protein  
and includes an amino acid complex

1 �A Cleanse Day is a nutritionally supported fast that nourishes and energises your body’s own detoxification systems. 
For further Cleanse Day information, visit Isagenix.com.

2 �Chromium contributes to normal macronutrient metabolism and to the maintenance of normal blood glucose levels.

WHEY THINS™ – These savoury and delicious protein-packed 
snacks in convenient, 100-kcal individual packs are the perfect snack 
to provide good nutrition between meals. 
•	 10 grams of high-quality protein and 100-kcal per serving
•	 Gluten-free
•	 Individually packaged servings are quick and easy on the go

ENERGY & PERFORMANCE SOLUTIONS

ISAPRO® – A high-protein shake with 18 grams of undenatured 
whey protein.
•	 Build and maintain lean muscle1

•	 Supports improved athletic performance1

•	 Whey protein is a rich source of branched-chain amino acids.
•	 Naturally sweetened with no artificial flavours

1 �Protein contributes to growth in muscle mass as well as the maintenance of muscle mass.

AMPED™ HYDRATE – The sports drink, reinvented.
•	 Enriched with a carbohydrate-electrolyte solution, vitamin C and a full 

vitamin B complex to support proper hydration during exercise1

•	 Helps sustain athletic endurance1

•	 Only 35 kcal per serving
•	 Assists with hydration without any artificial colours or flavours

1 �Carbohydrate-electrolyte solutions contribute to the maintenance of endurance performance during prolonged 
endurance exercise and enhance the absorption of water during physical exercise.

e-Shot™ – A nutrient-packed, naturally caffeinated shot to help 
jump-start your day and power through afternoon lulls. 
•	 Natural, plant-based caffeine from green tea and yerba mate
•	 Convenient alternative to tea or coffee
•	 Perfect for the office, gym or on the go
•	 No artificial flavours
•	 Contains 35 kcal per serving
•	 Soy-free, gluten-free, dairy-free and vegetarian
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ENERGY & PERFORMANCE SOLUTIONS (CONT.)

IONIX® SUPREME – A daily botanical tonic with powerful herbs 
and nutrients and a blend of B vitamins to support overall health 
and wellbeing.
•	 Helps to reduce tiredness and fatigue1
•	 Supports the normal functions of several of the body’s systems2
•	 Contributes to the protection of cells from oxidative stress3
•	 Convenient, ready-to-drink tonic that requires no preparation
•	 Contains 20 calories per 30-ml serving

1 �B vitamins [B6, B12, niacin (B3) and riboflavin (B2)] contribute to the reduction of tiredness and fatigue.

2 �Vitamin B6 contributes to the normal functioning of the nervous, psychological and immune systems. Riboflavin (B2) 
contributes to normal functioning of the nervous system and vision. Thiamin contributes to normal functioning of 
the heart.

3 �Riboflavin contributes to the protection of cells from oxidative stress.

ISALEAN™ BAR – A delicious, high-protein bar to help you stay on 
track with your healthy lifestyle even when you’re on the go.
•	 Contains 18 grams of high-quality protein
•	 Essential carbohydrates, fibre and fats
•	 Contributes to a healthy lifestyle by helping you reach your recommended 

protein intake
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OPLOSSINGEN VOOR GEWICHTSBEHEERSING

ISALEAN™ SHAKE − Een uitgebalanceerde maaltijdvervanger met 
wei-eiwitten, essentiële koolhydraten, vetten, vitamines en mineralen.
•	 Eiwit draagt bij aan een toename van spiermassa
•	 240 kcal per portie
•	 24 gram hoogwaardige, niet-gedenatureerde eiwitten
•	 Geen kunstmatige smaak- of kleurstoffen
•	 8 gram vezel per portie

NOURISH FOR LIFE™ – Is samengesteld met een mix van B-vitamines 
voor de dagelijkse verkwikking en ondersteuning op detoxdagen4.
•	 Bevat 20 kcal per portie van 4 eetlepels
•	 Levert een bijdrage aan de normale werking van het zenuwstelsel en 

immuunsysteem1

•	 Helpt bij de vermindering van vermoeidheid en moeheid2

•	 Ondersteunt een normale energieafgevende stofwisseling3

•	 Ideaal voor elke dag en Detoxdagen4

1 �Vitamine B6 draagt bij aan de normale functionering van het zenuwstelsel en het psychologische en immuunsysteem. 
Riboflavine (B2) draagt bij aan de normale functionering van het zenuwstelsel en gezichtsvermogen. Thiamine draagt bij 
aan de normale functionering van het hartsysteem.

2 �B-vitamines [B6, B12 en niacine (B3)] dragen bij aan het verminderen van vermoeidheid en moeheid.

3 �Vitamine B12 draagt bij aan een normale, energieafgevende stofwisseling.

4 �Een Detoxdag is een door voedingsstoffen ondersteunde vastendag die de ontgiftingssystemen van je lichaam voedt en 
verkwikt. Ga naar Isagenix.com voor meer informatie over detoxdagen.

ISAMOVE™ – Ondersteunt de natuurlijke lichaamsfuncties1 

terwijl je slaapt.
•	 Levert een bijdrage aan een normale, energieafgevende stofwisseling1

•	 Ondersteunt de normale functie en creatie van eiwitten in het lichaam1

1 �Bevat magnesium, wat bijdraagt aan een normale energieafgevende stofwisseling, normale functionering van het 
zenuwstelsel, de spierfunctie en een normale eiwitsynthese.

THERMO GX™ – Zorgvuldig geselecteerde ingrediënten voor de 
natuurlijke ondersteuning van de stofwisseling en energieproductie 
van je lichaam1.
•	 Bevat ingrediënten zoals niacine en chroom ter ondersteuning 

van de stofwisseling1

•	 Bevat andere ingrediënten, zoals extract van groene thee, kaneel, 
cayenne, appelciderazijn en cacaozaad

•	 Bevat geen stimulerende stoffen

1 �Bevat niacine en chroom. Niacine levert een bijdrage aan een normale, energieafgevende stofwisseling Chroom levert een 
bijdrage aan een normale, macronutriënte stofwisseling.

ISADELIGHT™ – Deze verrukkelijke, romige chocolaatjes stillen de 
lekkere trek en zijn ideaal voor detoxdagen1.
•	 Bevat groene thee en antioxidanten
•	 Vol essentiële aminozuren en een exclusieve mix van B-vitaminen  

 en mineralen
•	 60 kcal per chocolaatje
•	 Een heerlijke snack zonder schuldgevoel
•	 Ideaal voor Detoxdagen1

1 �Een Detoxdag is een door voedingsstoffen ondersteunde vastendag die de ontgiftingssystemen van je lichaam voedt en 
verkwikt. Ga naar Isagenix.com voor meer informatie over detoxdagen.
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OPLOSSINGEN VOOR GEWICHTSBEHEERSING (VERVOLG)

ISAGENIX SNACKS™ – Ideaal voor de lekkere trek.
•	 Ideaal als tussendoortje en voor Detoxdagen1

•	 Helpt bij het realiseren van je gezondheidsdoelstellingen  
door je stofwisseling te ondersteunen2

•	 Isagenix Snacks met chocoladesmaak bevatten niet-gedenatureerde eiwitten  
en een aminozurencomplex

1 �Een Detoxdag is een door voedingsstoffen ondersteunde vastendag die de ontgiftingssystemen van je lichaam voedt en 
verkwikt. Ga naar Isagenix.com voor meer informatie over detoxdagen.

2 �Chroom levert een bijdrage aan een normale macronutriënte stofwisseling en aan de handhaving van een normaal 
glucosegehalte in het bloed.

WHEY THINS™ – Deze heerlijke, hartige eiwitrijke snacks in handige 
afzonderlijke verpakkingen van 100 kcal zijn het perfecte tussendoortje 
voor een goede voeding tussen twee maaltijden in. 
•	 10 gram hoogwaardige eiwitten en 100 kcal per portie 
•	 Glutenvrij
•	 Afzonderlijk verpakte porties zijn snel en gemakkelijk voor onderweg

OPLOSSINGEN VOOR ENERGIE & PRESTATIE

ISAPRO® – Een eiwitrijke shake met 18 gram niet-gedenatureerde 
wei‑eiwitten.
•	 Versterk en handhaaf magere spieren1

•	 Ondersteunt een verbetering van de atletische prestaties1

•	 Wei-eiwitten zijn een rijke bron van vertakte aminozuurketens.
•	 Natuurlijk gezoet, zonder kunstmatige smaakstoffen

1 �Eiwit levert een bijdrage aan de versterking en het onderhoud van de spiermassa.

AMPED™ HYDRATE – Het sportdrankje, opnieuw uitgevonden.
•	 Verrijkt met een koolhydraat-elektrolyt oplossing, vitamine C en een compleet 

vitamine B-complex voor een goede hydratatie tijdens het sporten1

•	 Helpt bij handhaving van het uithoudingsvermogen1

•	 Slechts 35 kcal per portie
•	 Zorgt voor hydratatie, zonder kunstmatige kleur- of smaakstoffen

1 �Koolhydraat-elektrolyt oplossingen leveren een bijdrage aan het uithoudingsvermogen tijdens langdurig sporten en 
verbeteren de absorptie van water.

E-SHOT™ – Een voedingsrijke, natuurlijke cafeïneboost waarmee je 
volop energie krijgt en lusteloosheid tegengaat.
•	 Natuurlijke, plantaardige cafeïne van groene thee en yerba mate
•	 Handig alternatief voor koffie of thee
•	 Perfect voor het kantoor, de sportschool en onderweg
•	 Geen kunstmatige kleurstoffen
•	 Bevat 35 kcal per portie
•	 Sojavrij, glutenvrij, zuivelvrij en vegetarisch
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OPLOSSINGEN VOOR ENERGIE & PRESTATIE (VERVOLG)

IONIX® SUPREME – Een dagelijkse botanische tonic met krachtige 
kruiden en voedingsstoffen en een combinatie van B-vitamines ter 
ondersteuning van je algehele gezondheid en welzijn.
•	 Helpt bij het verminderen van vermoeidheid en moeheid1

•	 Ondersteunt de normale functies van diverse lichaamssystemen2

•	 Draagt bij aan de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress3

•	 Handige, kant-en-klare tonic die niet bereid hoeft te worden
•	 Bevat 20 calorieën per portie van 30 ml

1 �B-vitamines [B6, B12, niacine (B3) en riboflavine (B2)] dragen bij aan het verminderen van vermoeidheid en moeheid.

2 �Vitamine B6 draagt bij aan de normale functionering van het zenuwstelsel en het psychologische en immuunsysteem. 
Riboflavine (B2) draagt bij aan de normale functionering van het zenuwstelsel en gezichtsvermogen. Thiamine draagt 
bij aan de normale functionering van het hart.

3 �Riboflavine draagt bij aan de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress.

ISALEAN™ BAR – Een verrukkelijke, eiwitrijke reep waarmee je 
jouw gezonde levensstijl kunt handhaven, zelfs onderweg.
•	 Bevat 18 gram hoogwaardige eiwitten
•	 Essentiële koolhydraten, vezels en vetten
•	 Draagt bij aan een gezonde levensstijl door je te helpen de aanbevolen 

dagelijkse hoeveelheid eiwitten te consumeren

55
20

_E
U

_e
u

4
 •

 1
10

4
18



Informations clés sur les produits

7

SOLUTIONS DE GESTION DU POIDS

ISALEAN™ SHAKE : un substitut de repas équilibré sur le plan 
nutritionnel qui contient des protéines de lactosérum, essentiellement 
des hydrates de carbone, des graisses, des vitamines et des minéraux.
•	 Les protéines contribuent au développement de la masse musculaire
•	 240 kcal par portion
•	 24 grammes de protéines non dénaturées haute qualité
•	 Sans arômes ni colorants artificiels
•	 8 grammes de fibres par portion

NOURISH FOR LIFE™ : produit formulé à base d’un mélange de 
vitamines B pour vous redynamiser au quotidien et en complément 
de Cleanse Day4.
•	 Contient 20 kcal par portion de 4 cuillers à soupe
•	 Contribue au fonctionnement normal des systèmes nerveux et immunitaire1
•	 Aide à réduire les coups de pompe et la fatigue2
•	 Contribue au bon fonctionnement du métabolisme énergétique3
•	 Parfait pour une utilisation quotidienne et en complément des Cleanse Days4

1 �Les vitamines B6 contribuent au fonctionnement normal des systèmes nerveux, psychologique et immunitaire. 
La riboflavine (B2) contribue au fonctionnement normal du système nerveux et de la vision. La thiamine contribue 
au fonctionnement normal du cœur.

2 �Les vitamines B [B6, B12 et niacine (B3)] aident à réduire les coups de pompe et la fatigue.

3 �Les vitamines B12 contribuent au bon fonctionnement du métabolisme énergétique.

4 �Un Cleanse Day est une période de jeûne avec complément alimentaire qui nourrit et booste les systèmes de 
détoxification de votre corps. Pour plus d’informations sur les Cleanse Days, rendez-vous sur le site Isagenix.com

ISAMOVE™ : aide les fonctions naturelles de votre corps1 pendant 
la nuit.
•	 Contribue au bon fonctionnement du métabolisme énergétique1
•	 Aide au fonctionnement normal et à la création de protéines dans le corps1

1 �Contient du magnésium, qui contribue au bon fonctionnement du métabolisme énergétique, au fonctionnement 
normal du système nerveux, de la fonction musculaire et de la synthèse protéinique.

THERMO GX™ : des ingrédients soigneusement sélectionnés afin 
d’aider naturellement le métabolisme de votre corps et de favoriser 
la production d’énergie1.
•	 Contient des ingrédients comme la niacine et le chrome pour régulariser 

le métabolisme1

•	 Contient d’autres ingrédients comme de l’extrait de thé vert, de la cannelle, 
du poivre de Cayenne, du vinaigre de cidre de pomme et des graines de cacao

•	 Ne contient pas de stimulants

1 �Contient de la niacine et du chrome. La niacine contribue au bon fonctionnement du métabolisme énergétique. 
Le chrome contribue au bon fonctionnement du métabolisme des macronutriments.

ISADELIGHT™ : ces délicieux chocolats crémeux aident à contrôler 
les fringales et complémentent parfaitement les Cleanse Days1.
•	 Contient du thé vert et des antioxydants
•	 Contient les acides aminés essentiels et un mélange exclusif de vitamines B  

et de minéraux
•	 60 kcal par carré de chocolat
•	 Pour se faire plaisir sans culpabilité
•	 Idéal en complément des Cleanse Days1

1 �Un Cleanse Day est une période de jeûne avec complément alimentaire qui nourrit et booste les systèmes de détoxification de votre corps. Pour 
plus d’informations sur les Cleanse Days, rendez-vous sur le site Isagenix.com
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SOLUTIONS DE GESTION DU POIDS (SUITE)

ISAGENIX SNACKS™ : le compagnon idéal pour lutter contre 
le grignotage.
•	 Parfait pour un encas entre les repas ou en complément des Cleanse Days1

•	 Vous aide à maintenir le cap sur vos objectifs santé en donnant un coup de 
pouce à votre métabolisme2

•	 Les Snacks Isagenix au goût chocolat contiennent des protéines non 
dénaturées et un complexe d’acides aminés

1 �Un Cleanse Day est une période de jeûne avec complément alimentaire qui nourrit et booste les systèmes de 
détoxification de votre corps. Pour plus d’informations sur les Cleanse Days, rendez-vous sur le site Isagenix.com.

2 �Le chrome contribue à la régulation du métabolisme des macronutriments et au maintien d’un taux de glycémie 
normal dans le sang

WHEY THINS™ : ces encas savoureux et riches en protéines, 
qui sont présentés en portions individuelles de 100 kcal, sont le 
choix idéal pour une pause nutritive entre les repas. 
•	 10 grammes de protéines haute qualité et 100 kcal par portion
•	 Sans gluten
•	 Portions emballées individuellement, simples et pratiques lors de 

vos déplacements

SOLUTIONS ÉNERGIE & PERFORMANCE

ISAPRO® : une boisson hautement protéinée qui contient 
18 grammes de protéines de lactosérum non dénaturées.
•	 Permet de renforcer et de conserver la masse musculaire1

•	 Améliore la performance des athlètes1

•	 Les protéines de lactosérum sont une excellente source d’acides 
aminés branchés.

•	 Boisson naturellement sucrée, sans arômes artificiels

1 �Les protéines contribuent au développement et au maintien de la masse musculaire

AMPED™ HYDRATE : la boisson du sport, nouvelle version.
•	 Enrichie à l’aide d’une solution de carbohydrate-électrolyte, de vitamine 

C et d’un mélange complet de vitamines du groupe B pour garantir votre 
hydratation durant l’exercice1

•	 Aide à maintenir l’endurance athlétique1

•	 Seulement 35 kcal par portion
•	 Hydrate en profondeur, sans arômes ni colorants artificiels

1 �Les solutions de carbohydrate-électrolyte contribuent au maintien de l’endurance lors d’un exercice prolongé et 
améliorent l’absorption de l’eau pendant l’exercice.

e-Shot™ : un shot riche en nutriments et naturellement caféiné pour 
démarrer la journée dans les starting-blocks et tenir tout au long de 
la journée. 
•	 Caféine naturelle à base de plantes (thé vert et yerba mate)
•	 Une alternative agréable au thé ou au café
•	 Parfait pour le bureau, la gym ou les déplacements
•	 Sans arômes artificiels
•	 Contient seulement 35 kcal par portion
•	 Boisson sans soja, sans gluten, sans lactose et végétarienne
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SOLUTIONS ÉNERGIE & PERFORMANCE (SUITE)

IONIX® SUPREME : un tonique quotidien à base de plantes 
contenant des herbes et nutriments puissants et un mélange de 
vitamines B pour améliorer votre santé et votre bien-être.
•	 Aide à réduire les coups de pompe et la fatigue1
•	 Contribue au bon fonctionnement des différents systèmes du corps2
•	 Protège les cellules contre le stress oxydant3
•	 Boisson tonique pratique, prête à boire, ne nécessite aucune préparation
•	 Contient 20 calories par portion de 30 ml

1 �Les vitamines B [B6, B12, niacine (B3) et riboflavine (B2)] aident à réduire les coups de pompe et la fatigue.

2 �Les vitamines B6 contribuent au fonctionnement normal des systèmes nerveux, psychologique et immunitaire. 
La riboflavine (B2) contribue au fonctionnement normal du système nerveux et de la vision. La thiamine contribue 
au bon fonctionnement du cœur.

3 �La riboflavine contribue à protéger les cellules contre le stress oxydant.

ISALEAN™ BAR : une délicieuse barre hautement protéinée pour 
vous aider à maintenir une vie saine même lors de vos déplacements.
•	 Contient 18 grammes de protéines haute qualité
•	 Tous les glucides, fibres et matières grasses qu’il vous faut
•	 Contribue à un mode de vie sain en vous aidant à atteindre l’apport de 

protéines recommandé
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SOLUCIONES PARA EL CONTROL DE PESO

ISALEAN™ SHAKE: sustituto alimenticio nutricionalmente 
equilibrado que contiene proteína de suero de leche, carbohidratos 
esenciales, grasas, vitaminas y minerales.
•	 La proteína contribuye al desarrollo de la masa muscular
•	 240 kcal por ración
•	 24 gramos de proteína no desnaturalizada de alta calidad
•	 Sin sabores ni colorantes artificiales
•	 8 gramos de fibra por ración

NOURISH FOR LIFE™: formulado con una mezcla de vitaminas B 
para la revitalización diaria y el apoyo en los Días de depuración del 
organismo4.
•	 Contiene 20 kcal por cada ración de 4 cucharadas
•	 Contribuye al funcionamiento normal de los sistemas nervioso e inmune1
•	 Ayuda a reducir el cansancio y la fatiga2
•	 Contribuye al metabolismo de rendimiento energético normal3
•	 Perfecto para el uso cotidiano y en los Días de depuración4

1 �La vitamina B6 contribuye al funcionamiento normal de los sistemas nervioso, psicológico e inmunológico. 
La riboflavina (B2) contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y la visión. La tiamina contribuye 
al funcionamiento normal del aparato circulatorio.

2 �Las vitaminas B (B6, B12 y niacina [B3]) contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga.

3 �La vitamina B12 contribuye al metabolismo de rendimiento energético normal.

4 �Un Día de depuración del organismo es un ayuno con apoyo nutricional que alimenta y revitaliza los propios sistemas 
de desintoxicación del cuerpo. Para obtener más información sobre los Días de depuración, visita Isagenix.com.

ISAMOVE™: Contribuye al normal funcionamiento del cuerpo1 
durante la noche.
•	 Contribuye al metabolismo de rendimiento energético normal1
•	 Ayuda al funcionamiento normal y la generación de proteínas en el cuerpo1

1 �Contiene magnesio, que contribuye al metabolismo de rendimiento energético normal, el funcionamiento normal del 
sistema nervioso, la función muscular y la síntesis normal de proteínas.

THERMO GX™: ingredientes cuidadosamente seleccionados para 
ayudar de manera natural al metabolismo y la producción energética 
de tu cuerpo1.
•	 Contiene ingredientes como la niacina y el cromo que mejoran el metabolismo1

•	 También contiene otros ingredientes como extracto de té verde, canela, 
cayena, vinagre de sidra de manzana y semilla de cacao

•	 No contiene estimulantes

1 �Contiene niacina y cromo. La niacina contribuye al metabolismo de rendimiento energético normal. El cromo 
contribuye al metabolismo de macronutrientes normal.

ISADELIGHT™: estas deliciosas y cremosas chocolatinas ayudan 
a quitar las ganas de picar y sirven de ayuda en los Días de depuración1.
•	 Contiene té verde y antioxidantes
•	 Incluye aminoácidos esenciales y una mezcla exclusiva de vitaminas B  

y minerales
•	 60 kcal por chocolatina
•	 Para darse un gusto sin sentirse culpable
•	 Perfecto para los Días de depuración del organismo1

1 �Un Día de depuración del organismo es un ayuno con apoyo nutricional que alimenta y revitaliza los propios sistemas de desintoxicación del 
cuerpo. Para obtener más información sobre los Días de depuración, visita Isagenix.com.
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SOLUCIONES PARA EL CONTROL DE PESO (CONT.)

ISAGENIX SNACKS™: compañero perfecto para ayudar a quitarte 
las ganas de picar.
•	 Perfecto para picotear entre horas o para los Días de depuración del organismo1

•	 Te ayuda a no alejarte de los objetivos de salud que te has marcado 
ayudando a tu metabolismo2

•	 Los snacks de Isagenix con sabor a chocolate contienen proteínas sin 
desnaturalizar e incluyen un complejo de aminoácidos

1 �Un Día de depuración del organismo es un ayuno con apoyo nutricional que alimenta y revitaliza los propios sistemas 
de desintoxicación del cuerpo. Para obtener más información sobre los Días de depuración, visita Isagenix.com.

2 �El cromo contribuye al metabolismo de macronutrientes normal y al mantenimiento de los niveles normales de 
glucosa en sangre.

WHEY THINS™: Estos sabrosos y deliciosos snacks llenos de 
proteínas que se presentan en cómodos packs de 100 kcal son 
perfectos para una nutrición adecuada entre una comida y otra. 
•	 10 gramos de proteína de alta calidad y 100 kcal por ración
•	 Sin gluten
•	 Las raciones individuales se toman de forma fácil y rápida en cualquier sitio

SOLUCIONES DE ENERGÍA Y RENDIMIENTO

ISAPRO®: un batido rico en proteínas con 18 gramos de proteína de 
suero de leche sin desnaturalizar.
•	 Desarrolla y mantiene el músculo magro1

•	 Contribuye a la mejora del rendimiento deportivo1

•	 La proteína de suero de leche es una fuente rica de aminoácidos de 
cadena ramificada

•	 Sin edulcorantes ni aromas artificiales

1 �La proteína contribuye desarrollar y mantener la masa muscular.

AMPED™ HYDRATE: la bebida para deportistas, reinventada.
•	 Enriquecida con una solución de hidratos de carbono y electrolitos, vitamina 

C y un complejo a base de vitamina B para mantener una hidratación 
adecuada durante el ejercicio1

•	 Ayuda a mantener la resistencia al hacer deporte1

•	 Solo 35 kcal por ración
•	 Mantiene la hidratación sin colorantes ni sabores artificiales

1 �Las soluciones de hidratos de carbono y electrolitos contribuyen al mantenimiento del rendimiento físico durante el 
ejercicio prolongado y mejoran la absorción de agua durante la actividad física.

e-Shot™: una inyección nutritiva y con cafeína natural para comenzar 
el día con vigor y reponer fuerzas durante las pausas de la tarde. 
•	 Cafeína natural a base de plantas de té verde y yerba mate
•	 Práctica alternativa al té o café
•	 Perfecto para la oficina, el gimnasio o para tomar sobre la marcha
•	 Sin sabores artificiales
•	 Contiene 35 kcal por ración
•	 Sin soja, sin gluten, sin lactosa y vegetariano
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SOLUCIONES DE ENERGÍA Y RENDIMIENTO (CONT.)

IONIX® SUPREME: un tónico a base de plantas para el día a día 
con potentes hierbas y nutrientes, y una mezcla de vitaminas B para 
mejorar la salud y el bienestar general.
•	 Ayuda a reducir el cansancio y la fatiga1
•	 Contribuye al normal funcionamiento de varios aparatos del cuerpo2
•	 Ayuda a proteger las células contra el estrés oxidativo3
•	 Práctico tónico listo para beber que no requiere preparación
•	 Contiene 20 calorías por cada ración de 30 ml

1 �Las vitaminas B (B6, B12 y niacina [B3]) contribuyen a reducir el cansancio y la fatiga.

2 �La vitamina B6 contribuye al funcionamiento normal de los sistemas nervioso, psicológico e inmunológico. 
La riboflavina (B2) contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso y la visión. La tiamina contribuye 
al funcionamiento normal del corazón.

3 �La riboflavina ayuda a proteger las células contra el estrés oxidativo.

BARRITA ISALEAN™: una deliciosa barra con alto contenido de 
proteínas que te ayuda a mantener tu estilo de vida saludable incluso 
cuando estás en la calle.
•	 Contiene 18 gramos de proteína de alta calidad
•	 Hidratos de carbono, fibra y grasas esenciales
•	 Contribuye a un estilo de vida saludable ayudando a alcanzar la ingesta 

recomendada de proteínas


